Abandonment –  elhagyás, elhagyatás, elhagyatottság. 

threat of ~ elhagyással való fenyegetés; elhagyatás veszélye; egyedülmaradás veszélye.

abnormal
rendellenes, eltérő, beteg, kóros.

abreaction
levezetés, feloldás.

absent
távollevő, távolmaradó, hiányzó; ~ parent távollevő, távolmaradó, hiányzó szülő.

abstinence
megvonás, tartózkodás vmtől, önmegtartóztatás; távolságtartás.

abuse
visszaélés; bántalmazás, durva, kegyetlen bánásmód; erőszakos nemi közösülés, megbecstelenítés; ócsárlás, gyalázás; ~ in families családokon belüli durva bánásmód, stb.; ~ of power hatalommal való visszaélés; ~ in school durva, kegyetlen bánásmód az iskolában.

acceptance
elfogadás, helybenhagyás; ~ of the past belenyugvás a múltba, a múlt tudomásul vétele. 

accident
véletlen, vakeset; baleset, szerencsétlenség; ~ -prone balesetre hajlamos.

accomodation
(Piaget) hozzáidomítás, hozzáidomulás, illesztés, illeszkedés <a már meglévő tudás módosítása úgy hogy megragadhassa az új szellemi tartalmat.> ld. assimilation.

accumulation
felhalmozás, felhalmozódás.

achievement
eredmény, teljesítés, teljesítmény; ~ motivation (Henry Murray) teljesítmény indíték, késztetés.

acknowledgement
elismerés; (Ker) elismervény; ~ s köszönet nyilvánítás. 

acting-out
indulati rövidzárlat, rövidzárlatos cselekvés, cselekmény, tett, válasz, cselekvéses (indulat)kifejezés, cselekvésbe fordítás; <a lelki összeütközés, a lelki viszály cselekvés útján való, rendszerint tudattalan megoldása, levezetése.> 

active
tevékeny, cselekvő, ható, serény, dolgos, még működő, működésben lévő, eleven, élénk, hathatós, hatékony, stb; ~ agent hatóanyag; ~ analysis (Stekel) tevékeny, cselekvő, beavatkozó lélekelemzés; ~ component hatótényező, elindító, megindító, tevékeny tényező; ~ force hatóerő, tevékeny erő; cselekvő, hajtó, mozgató, hatást kiváltó erő; he has an ~ brain eleven eszű, fürge észjárású; ~ imagination élénk képzelőtehetség; képzelőerő; ~ imagination technique irányított képzeleti munka (Leuner), önálló képzeleti munka (Jung); still ~ még dolgozik, még működik, még tevékeny; take an ~ part in tevékenyen részt vesz vmiben; gyógymód; ~ therapist cselekvő, beavatkozó, kezdeményező lélekelemző; ~ voice cselekvő alak (igénél).

activity
tevékenység.

acute state
heveny, heves, válságos állapot.

adaptation
(Piaget) a gondolati képzetek alkalmazkodása az új észlelésekhez, tapasztalatokhoz, ld. accomodation, assimilation.

addict
szenvedélybeteg. drug ~ kábítószeres.

addiction
függőség, szenvedélybetegség; drug ~ kábítószer függőség, kábitószeresség, kábítószerrel való visszaélés. 

administrative
ügykezelési; ~ work ügykezelési munka, ügyintézés.

adolescence
ifjúkor, kamaszkor, serdülés, serdülőkor, a serdülőkor és a felnőttkor közötti szakasz.

advice-
tanács; ~-giving tanácsadás.

affect
felindulás, indulat, érzelem; rapid shifts in ~ az érzelmek gyors váltása; shallow ~ érzelempangás.

affection
szeretet, gyengédség, szeretetteljes ragaszkodás. 

affectionate
kedves, meleg, baráti (pl. viszony), gyengéd, szeretetteljes.

affectionless
gyengédség nélküli, szeretet nélküli; ~ psychopathy gyengédséghiányos elmezavar.

affective
érzelmi; ~ disorder (manic-depressive) érzelemzavar; érzelem (hangulat) hullámzási zavar, hangulatzavar, kóros hangulatváltás.

affiliation
elköteleződés, baráti kapcsolat, együttműködés, valahová tartozás igénye.

aggression
támadás, erőszak, kötekedés.

aggressive
támadó, támadékony, erőszakos, kötekedő, ellenséges.

aggressivity
támadó magatartás, viselkedés, természet.

agoraphobia
tériszony.

aim, objective, goal
cél, célkitűzés; final ~ végcél, végső hosszú távlati cél; immediate ~ közvetlen, azonnali cél; intermediate ~ közbenső, közbeeső, közép távú cél; long-term ~ távlati, hosszú távú célkitűzés.

algorithm
műveletsor.

allergy
(a szervezet) fokozott érzékenysége, túlérzékenysége bizonyos anyagok iránt.

alliance
ld., therapeutic.

alternative
más, (a hagyományostól, szokásostól) eltérő; ~ care helyettesítő gondoskodás; ~ hypothesis más, eltérő feltevés; ~ system más, helyettesítő rendszer (az eredeti helyett). 

altruism
önzetlenség, emberbarátság (elvárás, nyereség nélkül), önfeléldozás. 

ambiguous
kétértelmű (pl. kijelentés).

ambivalence
kétlelkűség (FS), két ellentétes érzelem együttes jelenléte ugyanazon személy vagy tárgy iránt.

ambivalent
ellentétes, ellenkező, kettős, két irányú, kétértékű, vegyes (pl. érzés). 

ambulant
járóbeteg; ld. outpatient.

amnesia
emlékezetkiesés, emlékezetkihagyás.

anal
végbéltájéki <a freudi elmélet szerint a nemi érés előtti szakaszban a gyermek érdeklődése a végbél tájékára irányul>.

analogy
hasonlóság, hasonlatosság, megfelelés, párhuzam. 

analytic(al)
(lélek)elemző; ~ psychotherapist elemző lélekgyógyász; ~ session lélekelemző óra, ülés. 

androgenital
~ syndrome hímnő? tünetegyüttes

anger
harag, düh, méreg.

animism
megelevenítő gondolkodás, kezdetleges lélekhit.

annoyance
bosszúság, bosszankodás; bosszantás, zaklatás. 

anorexia
kényszersoványság, kényszerfogyás, idegzavaros lesoványodás.

anti-conformity
alkalmazkodás-ellenesség.

antisocial
társadalom-, közösségellenes, társadalomképtelen.

antitherapeutic
gyógyulásellenes, gyógyítás elleni. 

anxiety
szorongás; ~-provoking therapy (Sifneos) szorongást keltő gyógymód.

application
alkalmazás, vonatkoztatás.

applied
alkalmazott, gyakorlati; ~ psychology alkalmazott lélektan; ~ research alkalmazott kutatás; ~ sciences alkalmazott, kisérleti, tapasztalati tudományok.

approval
elismerés, helyeslés, jóváhagyás.

archetype
őskép.

arousal
izgalom, izgalmi szint, figyelmi állapot, serkentettségi szint.

asocial
emberkerülő, a társadalomba nem beilleszkedő, társadalom képtelen.

aspect
külső, arculat, jelleg; szempont, szemszög; fekvés, helyzet; nézőpont; tekintet, vetület.

assertive
határozott fellépésű, magabiztos, öntudatos; rámenős, tolakodó.

assessment
kiértékelés, megvizsgálás.

assimilation
(Piaget) beépítés, beolvasztás <a már meglévő tudás alapján megragadható szellemi tartalom beépítése a gondolkodásba> ld. accomodation.

association
képzetkapcsolás; képzettársítás, eszmetársítás; free ~ of ideas szabad, ötletszerű gondolattársítás, képzettársítás; objective ~ (Jung) külső, nem énes képzettársítás; subjective ~ (Jung) énes képzettársítás.

attachment
kötés, kötődés, kapaszkodás, ragaszkodás. 

attacks
támadás; ~ on the boundaries a határvonalak elleni támadások.

attention
figyelem; fluctuating ~ csapongó figyelem, csapong, ugrál, elkalandozik a figyelme.

attitude
beállítottság, beállítódás, hozzáállás, magatartás.

attribution
~ theory oktulajdonítás elmélete; fundamental ~ error (Fritz Heider) alapvető oktulajdonítási hiba.

audience
hallgatóság, közönség; ~ effect közönséghatás.

authoritarian
tekintély elvű, önkényeskedő, ellentmondást nem tűrő; ~ personality ellentmondást nem tűrő, önkényes személy; ~ views tekintélyelvi nézetek.

autism
magába zártság, a beszűkülés, bezárultság zavara.

autoeroti(ci)sm
önszerelem, önszeretés, önbabusgatás, magadédelgetés (FS).

autokinetic
~ effect (Muzafer Sherif) belső ingerre keletkező látszólagos mozgás, önmozgásos hatás.

autonomous
önálló, önműködő, nem akaratlagos (pl. idegrendszer).

autonomy
~ vs shame and doubt (Erikson) önrendelkezés vagy szégyen és kétely.

aversion
idegenkedés, ellenszenv; ~ therapy ellenszenvet, visszahúzódást kiváltó kezelés.

avoidance
elkerülés, elkerülő viselkedés, kikerülés, kitérés; ~ learning (B.F. Skinner) elkerülés tanulása.

babbling
gagyogás, gügyögés.

bacterium
kórokozó.

base
alap, alapzat, támpont, támaszpont, kiindulópont; safe ~ (John Bowlby) biztonságos támaszpont, kiindulópont.

basic
alapvető, alap-; ~ fault (Bálint) őstörés; alapvető hiány, hiányosság, fogyatékosság; ~ research alapkutatás; ~ security (Bowlby) alapvető biztonság, ősbiztonság; ~ situation alaphelyzet.

BDP
= brief dynamic psychotherapy rövid lélekelemző kezelés (RLK). 

beat about the bush
kertel, ötöl-hatol (habozva, akadozva), köntörfalaz. 

bedtime routine
lefekvéshez tartozó szokások.

behaviour
viselkedés(mód), magatartás, eljárás, bámásmód; ~ ism viselkedés(lélek)tan; ~ shaping viselkedés átalakítás.

behavioural
viselkedési; ~ disturbance viselkedészavar; ~ therapy viselkedés-(gyógy)kezelés, viselkedés központú (lelki) kezelés.

belief
hiedelem, hit.

bestseller
világsiker, világsikerű, nagysikerű (pl. könyv).

biology
?

bisexuality
kettősneműség (FS).

black
fekete; ~ hole magánzárka, belső űr.

blind
vak; ~ spot vakfolt.

block
eltöm, eltorlaszol, elrekeszt, elzár, megakaszt, gátol, akadályoz; lezár, bezár, reteszel; ~ing memory emlék(ezet) elakadás; az emlékezőképesség eltorlaszolódása, holtpontra jutása.

blur
elken, elmos (betűt, körvonalat), bemaszatol, elhomályosít, zavarossá tesz; ~ the issue mellébeszél vmnek.

blushing
(el)pirulás.

body image
testkép

bond
kapcsolat, kötelék; ~ing kötés

borderline
határeset; határvonal; ~ disorder határeseti zavar; ~ patient határeseti beteg.

boundary
határvonal, határ, korlát <a lélekgyógyászati keret egyik arculata; ~ administrator a hátárvonalak őre, keret-ellenőr; setting of ~ határvonalak kitűzése, kijelölése..

brain stem
agytörzs?

breakdown
sikertelenség, bukás, csőd, összeomlás. kidőlés. nervous ~ idegösszeomlás, idegkimerülés.

brood
rágódik (vmin huzamosan, lassan), töpreng, tépelődik. 

bungle
elront, rosszul, gondatlanul, balkezesen, ügyetlenül csinál; ~d action (Vergreifen) baklövés, melléfogás, hibás, téves cselekvés, elpuskázás.

camouflage n
álcázás, kendőzés, leplezés.

camouflage vt
álcáz, kendőz, leplez (kül., érzelmet, szándékot).

campaign
hadjárat, választási küzdelem.

capricious
szeszélyes, önfejű.

career
életpálya, pályafutás.

caring
gondoskodó, gondozó, figyelmes, óvó, törődő; ~ attitude gyöngéden figyelő, gondoskodó beállítódás, hozzáállás. 

case
eset; ~ history kórtörténet, esetleírás; ~ presentation esetbemutatás, esetvita; ~ study eseti, egyedi visgálat, esettanulmány; eseti kutató munka. 

cast
szerepet kioszt.

castration
férfiatlanítás, erejétől való megfosztás; ~ complex (Freud) a nemi szervek elvesztésétől való félelem.

categorical

feltétlen, határozott, félreérthetetlen, ellentmondást nem tűrő.

categorization
csoportosítás, osztályozás.

category
fogalomkör, osztály, -faj.

catharsis
érzelmi levezetődés, megkönnyebbűlés, tisztulás, feloldódás.

cathect
jelentőséget, fontosságot, értéket tulajdonít (vknek/vmnek), bizonyos érzelemmel viseltetik vmi/vki iránt; ~ed memory érzelmileg telített, rögzült, rögzített, rögződött emlék.

cathexis
(Besetzung) (érzelem)rögzülés, bevésődés; tárgymegszállás. 

censored
ellenőrzött <a tudatalatti ellenőrző hatalom által megtisztított, jóváhagyott>; ~ content álöltözetben megjelenő lelki tartalom.

censorship
tudattalan ellenőr(zés), ellenőrző tevékenység, önellenőrzés. 

challenge
kihívás, kétségbevonás; színvallásra, őszínteségre késztetés, próbatétel. 

character
jellem; ~ defences (a beteg jellemébe, személyiségébe) beépült elhárításmódok; ~ formation jellemfejlődés; ~ neurosis (a beteg jellemébe, személyiségébe) beépült idegbaj; ~ tests személyiségvizsgálat, jellemvizsgálat; ~ traits egyéni jellemvonások.

chemotherapy
gyógyszeres kezelés.

child-rearing
gyermekgondozás, gyermeknevelés.

choleric
ingerlékeny, indulatos, lobbanékony.

chronic
idült, állandó, tartós, megrögzött; ~ illness idült betegség.

circular
körkörös; ~ disease (manic-depressive) kóros hangulatváltás

classic(al)
ókori görög, latin, elsőrendű, kitűnő; ~ experiment a korabeli tökéletes kísérlet, kísérleti remekmű.

cliché
közhely, elkoptatott szólam.

client
beteg, segítséget kereső ember; ~-centred therapy emberközpontú, betegközpontú, a segítséget kereső emberre összpontosító gyógykezelés. Carl Rogers így nevezte el saját módszerét.

cling
belekapaszkodik, megkapaszkodik, csüng, ragaszkodik, tapad. 

clinical
kórtüneti, kórházi, orvosi; ~ discussion eset(ek) megvitatása, esetmegbeszélés; ~ examples kóresetek, kórtüneti esetek mint példák; ~ interview (Piaget) kórlélektani, orvosi kikérdezés, beszélgetés; ~ judgement gyógyászati, orvosi állásfoglalás, értékelés, vélemény; ~ material kóreset anyag, kórtüneti esetek anyaga; ~ paper (kór)esettanulmány, kórtüneti vagy gyógykezelési tanulmány, esetekről szóló (vizsga)dolgozat, előadás <ellentétben az elméleti dolgozattal, előadással>; ~ psychologist lelki kórtünetekben, lélekgyógyászatban, lelki kezelésben képzett szakosodott szakember; ~ psychology kórlélektan, kórtüneti, gyógytani lélektan; ~ situation gyógyászati, kezelési helyzet.

cloak
palástol.

co-action
~ effect (Floyd Allport) együttes cselekvés hatása.?

code
jel, jelrendszer; elaborated ~ user kidolgozott, teljes jelrendszer használója; linguistic ~s (Basil Bernstein) nyelvi jelrendszer; restricted ~s kihagyásos, korlátozott (nyelvi) jelrendszer.

cogitate
töpreng.

cognition
megismerés.

cognitive
megismerő, ismeretelméleti, megismeréselméleti; ~ balance gondolkodási egyensúly; ~ centres agyi központok; ~ restructuring (Aaron Beck) megismerési, tudati, gondolati átszervezés; ~ social learning theory (Aaron Beck) megismerési társas tanulás elmélet; ~ system megismerő rendszer; ~ therapy megismerő lelki kezelés, gondolkodás-kezelés, gondolkodás központú kezelés.

cohesive
egybetapadó; ~ group egybeforrott, összeérett, összetartozó csoport.

cohesiveness
egybetapadás, összetapadás, összetartozás.

collective fn
együttes, (munka)közösség; 

collective mn
együttes, közös, köz-, kölcsönös;közösség(i), ~ unconscious (Jung) társadalmi, tömeg tudattalan, az emberiség közös tudattalanja.

collude
akaratlanul, tudattalanul, hibásan, tévesen összejátszik; együttműködik.

collusion
akaratlan, tudattalan, hibás, káros, téves együttműködés (pl. vmnek az elleplezésére).

comfort
kényelem, biztonság, vigasz; contact ~ érintkezés adta biztonság

commitment
elköteleződés

common context
általános, közös összefüggés. 

communication
közlés, hír, értesítés, bejelentés, kijelentés, beszélgetés, tájékoztatás.

comparative
összehasonlító [módszer, nyelvtan, bonctan], visyonzlagos; ~ psychology összehasonlító lélektan.

complex fn
képzetkör; zavar, lelki görcs; ~ of inferioriy kisebbrendűségi, fogyatékossági, kisebbértéküségi érzés, zavar; Oedipus ~ Ödipus zavar; persecution ~ üldözési zavar.

complex mn
összetett, bonyolult. 

complexity
bonyolultság; összetettség.

compliance
engedékenység.

compliant
alkalmazkodó, engedékeny, megalkuvó, készséges, szolgálatkész.

complicated
bonyolult, körülményes.

component
factor összetevő, alkotó tényező; szerkezeti tényező. 

compromise fn
(békés) megegyezés, elsímitás; kiegyezés; ~ formation engedményképződés, kiegyezésképződmény, kiegyenlítődés <az indulat és az elfojtó erő között>.

compulsive
kényszer-; ~ neurosis kényszerképzetes idegbaj, lelki baj; ~ talking beszédkényszer; kényszeres beszéd.

conceal
titkol, rejteget <pl. meghatottságát, múltját>, leplez <kül., érzelmet, szándékot, hibát>, elleplez.

concentrate
összpontosít (pl. figyelmet).

concomitant
kísérő, együtt előforduló, velejáró, társ-.

condensation
(Verdichtung) sűrítés, tömörítés.

condition
(Elliot Aronson és Darwyn Linder): gain ~ javuló vélemény feltétele; negative ~ rosszabbodó vélemény feltétele; positive ~ kedvező feltételek, helyzet.

condition vb
válaszfolyamatot felépít.

conditional
feltételes.

conditioned
feltételes??, ~ emotional response (Eysenck) feltételhez kötött érzelmi válasz.

conditioning
classical ~ egszerű válaszfelépítés; higher order ~ magasabb rendű, összetett válaszfelépítés; operant ~ jutalmazó tanulás, válasz felépítése, megerősítése egy megerősítő ingerrel; verbal ~ ?;

conduct
magatartás, viselkedés; ~ required elvárt, megkövetelt viselkedés. 

conductor
karmester, vezető, irányító; group ~ (Foulkes) csoport rendező <a csoportelemző, a nem vezérlő, nem uralkodó gyógyász>.

confederate
szövetséges, cinkos, bűntárs; ~ of the experimenter beépített alany, a kísérletező beavatottja (vö. naive subject) 

conference
tanácskozás, értekezlet, vitaülés; national ~ országos értekezlet, tanácskozás; international ~ nemzetközi értekezlet, tanácskozás.

confidentiality
titoktartás.

configuration
alakzat, szerkezet.

confirmed
megrögzött <akit nem lehet megváltoztatni>. 

conflict
(össze)ütközés, viszály, harc, küzdelem, tusa. psychic ~ lelki viszály; ellentétes lelki erők harca, ütközés, viszálya; meghasonulás.

conformity
(társas) alkalmazkodás, beilleszkedés; ingratiational ~ (Leon Mann) megkedveltető alkalmazkodás; informational ~ (LM) tájékoztató alkalmazkodás; normative ~ (LM) irányított alkalmazkodás.

confound
összezavar, zavar.

confusion
összeyavarás, zűrzavar; ~ of tongues nyelvzavar (pl. a felnőttek és a gyermekek között).

congress
ld., conference.

conjure
felidéz, megjelenít.

connection
összefüggés, összekötés. összekapcsolás, kapcsolat.

consciousness
tudat(osság); level of ~ a tudat(osság) szintje; tudatszint; tudat színvonal. 

consensus
(Harold Kelley) egységesség, általános megegyezés, egyhangúság.

conservation
megőrzés, fenntartás; ~ skills (Piaget) ??;

consistency
állandóság.

constant attitude
rögzült, megrögzött beállítottság, hozzáállás, magatartás. 

constitutional
alkati, szervi.

constriction
összeszorulás, összehúzódás, beszűkítés, összeszorítás, összehúzás; leszűkítés, beszűkítés, zsugorítás.

construct
elmeszülemény, kiagyalt dolog, szerkesztés; personal ~ theory (George Kelly) személyes képzetek, rendszerek elmélete.

contact
érintkezés, kapcsolat.

container
(Bion, Jung) megóvó, megörző, védő, visszafogó, visszatartó tartály.

contingency
esetlegesség, eshetőség, lehetőség, véletlenség, előre nem látott esemény; ~ model (Fred Fiedler) esetlegességi minta.

contraindication
ellenjavallat.

contribution
adalék, hozzájárulás.

control fn
hatalom, fennhatóság, irányítás, uralom, felsőbbség, kénszer(ítés), felügyelés, megfigyelés, ellenőrzés, vezetés, kormányzás; ~ group összehasonlítási, viszonyítási csoport (kutatásnál a viszonyítás alapját képező csoport); ~ mechanism (kormány)szerkezet, folyamatvezérlő, ellenőrző, irányító, megfigyelő, szabályozási berendezés, rendszer.

control ign
ellenőriz, megvizsgáll, irányít, szabályoz, megszab, megállapít, uralkodik, kormányoz, felügyel, megfékez, kézben tart, legyőz, leküzd, elnyom, elfojt, visszatart, elállít, csillapít.

controlling
uralkodó, vezénylő, vezérlő; ~ mother uralkodó, parancsolgató, vezénylő, vezérlő, felügyelő anya.

conventional
átlagos, elfogadott, elvárt, megszokott, szokásos, szerződésszerű, megbeszélt; post~ (Kohlberg) átlagoson túli; pre~ (Kohlberg) átlagos előtti.

conversion
átalakítás, átváltoztatás, átváltás; átfordítás <az elfojtott indulatok, ösztönök megnyilvánulása testi tünetekben>.

convulsion
görcs, rángás, vonaglás.

coo ign
turbékol, gőgicsél, gügyög.

co-ordination
összhangbahozás, elrendezés; ~ of muscles izommozgás összhangolása

corrective
javító, enyhítő, helyesbítő, helyrehozó; ~ emotional experience (Alexander & French) helyreállító, javító érzelmi élmény (megismerés, tapasztalat, tapasztalás).

correlation
viszonylagossági, kölcsönösségi (viszony)összefüggés

cost-effectiveness
értékarányosság <pénz-, idő-, stb. befektetésére vonat kozólag>.

couch
(Freud) heverő

countertransference
viszont(indulat)áttétel. 

co-variation
~ model (Harold Kelley) együttes előfordulás elmélete

cover fn
fedő, takaró; ~ figure fedőalak, helyettesítő személy <álomban>; ~ memory (Deckerinnerung) fedőemlék.

cover up ign
elleplez, leplez <kül., érzelmet, szándékot>.

creative
alkotó, teremtő; ~ skills alkotóképesség.

crisis
válság; ~ intervention válságsegély, válságon átsegítő gyors beavatkozás <gyors segítő, támogató lelki beavatkozás válságos helyzetben>.

criterion
ismérv; meghatározó, megkülönböztető jegy; döntő tényező, ld. touchstone.

critical
bíráló, ígényes, vizsgálódó, boncolgató, gáncsoskodó, válságos, határ-; ~ period döntő, fontos, veszélyes időszak.

cross-cultural
népek, népcsoportok közötti összehasonlító (pl. kutatás, tanulmány).

cross-section
keresztmetszet; ~al study keresztmetszeti vizsgálat.

culture
műveltség, művelődési kör, művelődésrendszer, nép, társadalom, értékrendszer, szokásrendszer, életrendszer, életközösség.

curative
gyógyító; ~ factors gyógytényezők.

cybernetics
(Norbert Weiner) vezérléstan <villanyáramos közlőrendszerek, számítógépek stb. tanulmányozása>.

cycle
kör(forgás), szakasz; kor(szak); mondakör; ld. time.

death
halál; ~ instinct halálösztön.

debrief ign
utóbeszélgetést folytat

defeatism
kishitűség, kétkedés a győzelemben, sikerben, belenyugvás a vereség elkerülhetetlenségébe.

defence
(Abwehr) elhárítás, védekezés; ~ mechanism elháritó művelet; védőberendezés; védekező működés; primitive ~ kezdetleges, elemi, ősi védekezés; tactical ~ fortélyos, harcászati, mesterkedő, célját el nem áruló védekezés.

defensive
védekező, elhárító; ~ move védekező fogás, lépés; ~ reaction védekező válasz; ~ style (habitual) sajátos védekező modor, magatartás.

defiance
dac, önfejűség, kihívás; age of ~ dackor.

defiant
dacos, makacs, konok, kihívó.

deindividuation
(P.G. Zimbardo) egyéniségvesztés, egyéniségmegfosztás.

déjà-vu
"láttam már", "átéltem már", rémlés. 

delusion
téveszme.

denial
(Verleugnung) tagadás, kétségbevonás. el nem ismerés, letagadás (ld., disavowal); ~in fantasy tagadás a képzeletben; ~ of the psychic reality a lelki jelenségek, folyamatok letagadása. 

dependence
(pl. drug) függőség; ld., addiction.

dependent
függő, alárendelt.

depressed
búskomor; levert, nyomott hangulatú, magába zuhant, stb. <kórosan vagy átmenetileg>. 

depression
búskomorság, csüggedség, lehangoltság, szomorúság; levert, nyomott, lelki állapot; kóros levertség, nyomottság.

derivative fn
származék, melléktermék; ~ of the unconscious a tudattalan sarjadéka, származéka. 

desensitization
érzéketlenítés, érzékelés tompítása.

design
szándék, terv, elgondolás, cél, fondorlat, cselszövés, minta(dísz), tervrajz, vázlatrajz; repeated measures ~ ismételt mérések kutatási tervezete.
despair fn
kétségbeesés; ign kétségbeesik.

destructive
pusztító, romboló; ~ idealization (Molnos Angéla) pusztító eszményítés.

detachment
fásultság, közönyösség.

determinant
meghatározó.

development
fejlődés; ~al psychology fejlődéslélektan.

deviant
eltérő, elhajló, elütő <a szokásostól hátrányosan.

diagnosis
lelet, kórmeghatározás, kórisme.

diagnostic
leleti, kórmeghatározási.

dichotomy
kettősség.

didactic
oktató.

differentiation
elkülönülés, különbségtevés, megkülönböztetés. 

dilemma
kettősség; kétirányúság, nehéz választás, választási kétség; szarvasokoskodás. 

disavowal
letagadás, megtagadás, el nem ismerés, elvetés (ld., denial). 

discount
leszámítol, nem számol vmvel, nem vesz tekintetbe, figyelembe; ~ing principle (Harold Kelley) leszámítolási elv.

discrimination
megkülönböztetés, különbségtétel; power of ~ itélőképesség.

disguise
palástol, leplez (kül., érzelmet, szándékot, hibát) ; censored form in ~ leplezve, palástolva; ellenőrizve, ellenőrzött alakban.

dismissive
elutasító, lekicsinylő.

displacement
eltolódás.

disposition
(inherited, acquired) hajlam, hajlamosság, képesség (örökölt, szerzett).

dissimulate
eltitkol, palástol, elleplez, teteti magát.

distancing
tartózkodó magatartás, távolságtartó magatartás, távolságtartás.

distinctiveness
(Harold Kelley) megkülönböztetettség.

distortion
eltorzítás, elferdítés, elgörbítés, kicsavarás, kitekerés, meghamisítás; ~ in/of dreams (Traumentstellung) álomferdítés, álomtorzítás. 

distress
zaklatottság, meggyötörtség, baj, szorultság, végveszély, nyomor érzése, aggodalom, bánat, gyötrelem, kimerülés, kimerültség, kín, szorongás.

disturbed
felkavart, összezavart.

dominant
uralkodó, uralgó, túlnyomó, fő-, kulcs-; ~ response kulcsválasz ?

double-bind
kettős kötés (FS), kötöttség, kötődés.

dramatization
színpadra alkalmazás, cselekvéses megjelenítés. 

dream
álom; distortion in/of ~ (Traumentstellung) álomferdítés, álomtorzítás; ~ interpretation álomértelmezés, álomfejtés (Benedek István), álommagyarázás (Ferenczi Sándor); ~ elements álomrészletek; ~ images álomképek; ~ reading álomfejtés; ~ thought álomgondolat; ~ work (Traumarbeit) álommunka, álomműködés. 

drive
hajtóerő, ösztön; ~ displacement (Triebverschiebung) indulat-áttolódás. 

driving force
(meg)hajtó erő.

drop-out
lemaradt, kiesett (beteg, stb.); ~ rate kieső, lemaradt betegek aránya..

drowsiness
álmosság, álomittasság, szendergés.

dynamic mn
tetterős, lendületes, erőteljes, tényleges; brief ~ psychotherapy rövid lélekelemző kezelés.

dynamics fn
működés, erőműtan; family ~ a család működése; group ~ a csoport működése, működéstana.

dysfunctional 
működésképtelen, hibásan, nem hatékonyan működő. 

dyslexia
írási, olvasási zavar.

ECT
(= electro-convulsive therapy) áramütéses kezelés

effect
hatás; primacy ~ (Luchin) elsőség hatás?; recency ~ (Luchin) újdonság hatás.?

effectiveness
hatékonyság.

ego
én <a valóságot figyelembe vevő én vagy tudatos én, erkölcsi én>; ~centric speech (Piaget) énközpontú beszéd; ~ ideal éneszmény(kép); ~ image énkép; ~ psychology énlélektan, az "én" lélektana; ~ states én-állapotok; primitive ~ elemi, kezdetleges én.

eliminate
kiküszöböl, kirekeszt, kizár, töröl, kihagy, eltávolít, mellőz, figyelmen kívül hagy, megsemmisít, felszámol, (ki)selejtez; ~ from memory törli, kiiktatja emlékezetéből.

emotion
érzelem, indulat, hév, izgalom, izgatottság, nyugtalanság, megindultság, elérzékenyülés, meghatottság; appeal to the ~ s az érzelmekhez szólás; az érzelmekre hatás szándéka.

emotional
érzelmi, megindult, elérzékenyült, meghatott; corrective ~ experience (Alexander & French) javító érzelmi élmény <megismerés, tapasztalat, tapasztalás; ~ charge érzelmi töltés; ~ contagion érzelem átvitel, átragadás, átsugárzás; ~ control (restraint, holding back) visszafogottság; uralkodás az érzelmeken.

emotionally
érzelmileg, megindultan, elérzékenyülten, meghatottan; ~ charged experience indulattal telített, érzelmi telítésű élmény; ~ charged memory érzelmi telítésű emlék.

empathy
beleélés <vknek a helyzetébe, beleérzés, együttérzés.

empirical
tapasztalati.

empiricism
tapalasztalaton alapuló bölcsészeti tan; kuruzslás.

empty
"~ chair" excercise "üres szék" gyakorlat.

enact
megjelenít, lejátszik. 

enactive
~ manipulation; ~ representation (Jerome Bruner?).

endocrin
belső elválasztású.

encounter
találkozás.

environment
környezet, légkör.

epilepsy
nyavalyatörés.

erogenous
kéjérzetet kiváltó, kéjérzettel kapcsolatos; ~ zone (Freud) izgalmi terület, nemileg érzékeny pont.

ethical
erkölcsi, erkölcstani.

ethics
erkölcselmélet, erkölcstan.

ethologist
állatviselkedést kutató tudós.

ethology
állatviselkedéstan.

evade
mellébeszél vmnek, csűri-csavarja, elkerüli.

evasion
kitérés, kibúvó.

evasive
kitérő.

evasiveness
kerülgetés, köntörfalazás.

event
eset, esemény.

excitation
izgatás, ingerlés, izgalom, izgatottság, izgalmi állapot, gerjesztés.

existential
léttel kapcsolatos, személyi létezésre, átélésre vonatkozó.

expectancy
vár(akoz)ás, kilátás, remény, váromány; ~ effect elvárási hatás.

experience fn.

élmény, átélés, tapasztalat.

experience ign.

átél, megél, tapasztal.

experiential
tapasztalati, sajátélményű; ~ group élménycsoport, tapasztalati csoport, sajátélmény-csoport; ~ workshop tapasztalati sajátélmény munkaműhely. 

experimental
kísérleti; ~ approach kísérleti megközelítés; ~ condition kísérleti (elő)feltétel, körülmény.

express
kifejez, kifejezésre juttat.

extended
"~ contact" group "hosszabb együttlét" csoport?

externalization
külső megnyílvánítás, megnyilvánulás; ~ of blame hibaáthárítás, a vád tényekre való áthárítása, felelőségelkerülés.

extinction
kioltás, eloltás, kirtás, megszüntetés, (el)törlés; ~ of resistance az ellenállás kioltása.

extroversion
kifelé fordulás.

extrovert
kifelé forduló, fordult ember.

eye contact
szembenézés; avoids ~ elkerüli a tekintetét.

facilitation
megkönnyítés, előmozdítás, elősegít.

factor
tényező, mozzanat.

fanaticism
vakbuzgóság, rajongás.

fantasy
képzelőerő, képzelőtehetség, (ábrándozó, csapongó) képzelet, káprázat, látomás, elképzelés, szertelen gondolat, agyszülemény.

feedback
visszajelzés, visszatáplálás, visszacsatolás; ~ continuous (process); ~ folyamatos visszajelzés, visszajelentés.

feeling
érzelem, érzület, érzés, érzet, érzékelés, (ki)tapogatás, (meg)tapintás; cutting off ~s az érzelmek elvágása, elzárása <a tudat szintjétől>. 

field
szántóföld, mező, tér, terep, terület, pálya, mezőny; ~ experiment terepkísérlet; ~ theory mezőelmélet. Az elmélet szerint a szervezet és környzete egymásra ható egészet alkot és a viselkedést az egész és nem egy elszigetelt inger ösztönzi (ld. Gestalt); ~ work helyszíni kutatómunka.

fixated
rögzült.

fixation
rögződés, rögzítődés (FS), rögzítés; ~ point rögződési, rögzítődési (FS) pont; rögződés, rögzítődés helye. 

fixed idea
rögeszme.

focal
gócponti, gyújtóponti, középpontos, középponti.

focused
gócpontos, gyújtópontban lévő, vmre irányított, összpontosított; ~ attention vmre irányított, összpontosított figyelem.

focus on
összpontosít vmre; a figyelmét vmre irányítja; vmt éles megvilágitásba helyez; a figyelme összpontosul vmre.

follow-up
második (pl. levél), ellenőrző, nyomon követő; ~ interview későbbi ellenőrző beszélgetés.

food phobia
étiszony.

forgetting
(Vergessen) (el)felejtés; ~ appointment az ülés "elfelejtése" tudatalatti okokból. 

formal
feszes, hivatalos, előírt, kötött, szabályos, ünnepélyes.

formation
kialakulás; ~ of pathological phenomena kóros jelenségek kialakulása, létrejötte.

foster ign
dajkaságba vesz, felnevel, táplál, előmozdít, elősegít, támogat; ~ parents nevelő szülők.

free associations
(Freud) szabad ötletszerű, képzettársítás, eszmetársítás, gondolattársítás; képzetáramlás.

free-floating
szabadon lebegő, áramló, irányítatlan; ~ group discussion (Foulkes) szabadon lebegő, áramló, irányítatlan csoportvita.

fret
nyugtalanít, izgat, bosszant, mérgesít, kínoz; (oneself, over sg) nyugtalankodik, izgul, bosszankodik, idegeskedik, bánkódik, gyötrődik..

frustrate
gátol, akadályoz, útját állja, útjában áll, meghiúsít <~ja vkinek a szándékát, törekvését.

functional
jó, célszerű, hasznos, rendeltetésének megfelelő, ügyes.

function fn
működés, feladat, feladatkör, megbízás, rendeltetés, szerep, tisztség. 

function ign
működik (jól, rosszul), dolgozik.

fundamentalism
vallási előírások szószerint vétele; kényszeres hagyománytisztelet; szélsőséges vallásos v. politikai meggyőződés.

gene
átörökítő elem.

generalization
általánosítás.

genetics
örökléstan, származástan.

genital
nemi szervekkel kapcsolatos; ~ impulses nemi indíték, törekvés, ösztönzés; pre~ stage of libidinal development (Freud) a nemi szervek kifejlődése előtti időszak.

genotype
öröklési adatok és tulajdonságok összessége, melyet az egyén örököl és továbbad utódjainak.

Gestalt theory
alaktan-elmélet, mezőelmélet (ld. field theory).

gesture
taglejtés (a kéz vagy a fej kifejező mozgása).

gloss
fényez, fényesít, elkendőz, elpalástol; ~ over the facts elkendőzi, meghamisítja, elkeni a tényeket. 

good-enough-mother
(Winnicott) elég jó anya.

gratification
kielégülés, elégtétel, jóleső érzés; kielégítés (vágyaké).

grimace
fintor, arcfintorítás.

group
csoport; ~ analysis csoportelemzés; ~ analyst csoportelemző; ~ -as-a-whole, ~ as a totality a csoport mint egész; cohesive ~ egybeforrott, összeérett, összetartozó csoport; ~ conductor (Foulkes) csoport "karmester", csoportrendező <csoportelemző, a nem vezérlő, nem uralkodó gyógyász>; ~ leader csoportvezető; ~ matrix (Foulkes) ld. matrix; reference ~ önviszonyítási csoport; ~ situation csoporthelyzet;; ~ therapy method csoportos gyógymód; csoportgyógyászati módszer; csoportos lélekgyógyászati eljárás.

guess
feltételezés, gyanítás, sejdítés, találgatás, becslés; educated ~ jól tájékozott ember becslése, feltételezése.

guilt feeling
bűntudat, bűnösségérzés.

half-truth
féligazság.

hall of mirrors
(Foulkes) tükrös terem, tükörterem, tükörszoba.

hallucination
képzelgés, káprázat, téves észlelés, tévészlelés. 
hatred
gyűlölet, utálat.

headstrong
önfejű, keményfejű, konok, makacs, nyakas.

healing
a gyógyító, meggyógyító, megnyugtató, lecsillapító, üdvös; ~ technique gyógymód, gyógyító eljárás, módszer. 

health
egészség; ~ service közegészségügyi szolgálat, társadalombiztosítás.

heart
szív, bátorság, lelkiállapot, belső rész, mag; eat one's ~ out töpreng, örlődik, emésztődik. 

hedge
ötöl-hatol (habozva, akadozva).

helpless
gyámoltalan, magatehetetlen. 

herd instinct
nyájösztön.

here-and-now 

itt-és-most.

heterogeneous
vegyes, kevert; különböző, más-más, másfajta, egymástól eltérő egyedekből álló.

heuristic
megértést, felfedezést szolgáló, arra rávezető; ~ logic rávezető okszerűség.

hide
eltitkol, titkol, rejteget (pl. meghatottságát, múltját); leplez (kül., érzelmet, szándékot, hibát).

hindrance
(meg)akadályoz(tat)ás, (meg)gátol(tat)ás; ~ to communication közlési akadály, gát.

hobby-horse
vesszőparipa.

hold
tart; ~ back eltitkol, visszatart; ~in the group a csoportban, a csoport "ölében" (meg)tart. 

homogeneous
egyenlő, hasonló, egyforma elemekből, egyedekből álló.

hormone
A belső elválasztású mirigyek által kiválasztott szerves vegyületek, melyek a véráramba kerülnek és a szervek vagy szövetek működését szabályozzák.

hospitalism
kórházhoz kötöttség; kórház függőség, ártalom, elhanyagoltság; érzelmi elsívárosodás. 

hostility
ellenséges érzület, ellenségesség, barátságtalanság, viszálykodás.

human
emberi, emberhez tartozó.

humane
emberséges, emberi(es), emberszerető, emberbaráti, együttérző, irgalmas, kegyes.

humiliating
megalázó, szégyenletes, szégyenteljes; ~ memories megalázó, szégyenletes, szégyenteljes emlékek.

hush up
elhallgat vmt (kül., szégyelni való dolgot). 

hyperactive
túlzottan, túl tevékeny.

hypnosis
beszűkült, éberszerű, de módosított tudatállapot; műálom; a tudatállapot mesterséges módosítása.

hypnotic
módosított tudatállapotra vonatkozó, tálomszerű, álomközeli; ~ state álomközeli állapot, módosított tudatállapot <mesterségesen előidézett>.

hypothesis
feltevés; null-~ elvetendő, ellentétes feltevés (az a feltevés, hogy a vizsgált tényezők közötti összefüggés nulla vagy a véletlennek tulajdonítható olyan csekély); one-tailed ~ egy tényezős, változós feltevés; two-tailed ~ két tényezős, változós feltevés.

hysteria
önuralom vesztés, hiány, önuralomzavar <mint átmeneti v. idült lelki rendellenesség>; kezdetleges vágyak tünetképző túltengése; az első jelzőrendszer kórosan fokozott érzékenysége; stb.

id (Es)
ősvalami (Kosztolányi Dezső), ösztönén.

idealization
eszményítés, túlértékelés; ld., destructive.

identification
azonosítás, azonosulás; ~ with the aggressor a támadóval való azonosulás.

identity
önazonosság.

ideology
eszmerendszer, gondolatrendszer.

idiographic
esetleíró.

ignore
figyelmen kívül hagy, nem vesz figyelembe, nem vesz tudomást róla. 

illusion
(érzék)csalódás, káprázat, képzelgés, ábránd(kép).

illustration
szemléltetés, magyarázat, megvilágítás, megmagyarázás (példával, ábrával, rajzzal).

immediate
ld., aim. 

impenitent
megátalkodott, konok, megrögzött, bűnbánat nélküli. 

implicit
hallgatólagos, bennefoglalt, beleértett. 

implosion
beszakadás, betódulás, összerobbanás, (belső) robbanás; ~ therapy ?.

imprint
bevés; ~ing bevésődés.

impulse
indulat, indíték, ösztönzés, törekvés; poor ~ control elégtelen indulatszabályozás.

impulsive
indulatos, megfontolás nélküli, a pillanat hatása alatt cselekvő.

incest
vérfertőzés; (átv) zavaros, túlközeli viszonyok; ~ barrier (Inzestschranke) vérrokonsági korlát, akadály.

incestuous
vérfertőző, belterjes; ~ relationships vérfertőző, belterjes kapcsolatok, viszonyok.

inconsistent
következetlen, összefüggéstelen, ellentétes.

incorporation
bekebelezés; magába olvasztás, foglalás; egybeolvasztás

independent
független.

index
betűrendes névmutató. tárgymutató; egyetemi leckekönyv.

indication
javallat

individual fn
egyén, személy; separate ~ különálló egyén.

individual mn
egyéni, egyénre, testre szabott, egyedi; ~ therapy (Alfred Adler) ádleri lélekelemzés, ádleri gyógymód.

individualization
egyedesülés, egyéniesedés, egyénné válás; önkifejlődés. 

individuation
(Jung) egyénné válás.

induction
gondolkodási művelet, amely az egyesről szerzett tapasztolatok alapján következtet az általánosra.

inductive
az egyediből, egyesből az általánosra következtethető, következtető; ~ method rávezető módszer.

infantile
gyermeteg, gyermekes, gyermeki, gyermekded. 

inference
következtetés, okszerű gondolkodási művelet, levezetés; ~ modell (M. Cook) következtetéses módszer (benyomások kialakításában).

inferiority
alsóbbrendűség; ~ complex kisebbrendűségi érzés, kisebbértékűségi, fogyatékossági, zavar; feeling of ~ kisebbségi érzés, csökkent értékűség érzése.

inflation
felfújás, felduzzasztás, felfúvódás, megduzzadás, áremelés, áremelkedés; ego ~ (Jung, Szondi) felfuvalkodottság, önteltség <a tudattalan tartalmaknak a tudatos énbe való beáramlása okozta elárasztottság, felduzzadás>.

inflexible
merev, hajlíthatatlan, makacs, nyakas, rugalmatlan.

informal
fesztelen, kötetlen, könnyed.

ingrained
megrögzött, beépült <amit nem lehet megváltoztatni>. 

ingroup
belcsoport.

inhibition
gátlás.

innervation
beidegződés; muscular ~ izombeidegzés.

insight
tudatosítás, ráébredés; önfelismerés, belső megismerés, mély meglátás; intellectual ~ elméleti önfelismerés v. önismeret; ~-orientated therapies az önfelismerésre törekvő, önmegismerésre irányuló (lelki) gyógymódok. 

instinctual
ösztöni, ösztönös; ~ conflict ösztönök összeütközése, összecsapása, harca, küzdelme, viszálya; ~ life ösztönélet.

integrated
egyesített, egységbe rendezett, beilleszkedett, beillesztett.

integration
egyesítés, egyesülés, egésszé szerveződés, egésszé zárulás; egybeépítés, beépítés; ~ of personality a személyiség egésszé szerveződése, alakulása.

intellectualization
elvont elme- vagy eszmefuttatás, elmélkedés, okoskodás <mint az érzések elleni védekezés>.

intensity
erősség; ~ of fear a félelem ereje, foka, mértéke.

intention
szándék.

interaction
kölcsönhatás, kölcsönös viszony, viszonyulás, kapcsolat, közlések cseréje?; ~al synchrony kölcsönhatások időbeli összehangolása. 

interactive
egymásra ható, kölcsönösen ható.

interdisciplinary
tudományközi, tudományágak közötti. 

intermediate
ld., aim.
intermittent
időszakos, váltakozó, szünetelő, kihagyó; ~ or recurrent therapy or treatment ismétlődő, újrakezdő, visszatérő gyógykezelés.

internalize
bensővé tesz, magáévá tesz

internalization
(Kelman) bensővé tétel

interpersonal
személyek közötti; ~ unconscious közös, személyek közötti tudattalan; ld transpersonal. 

interpretation
értelmezés, magyarázat; mutative ~ jóhatású, jóirányú lelki változást előidéző értelmezés.

intervention
beavatkozás; active ~ tevékeny beavatkozás.

interview
megbeszélés, beszélgetés, meghallgatás; in-depth ~ mély (önfeltáró) beszélgetés.

intolerance
türelmetlenség, türelemhiány; megértéshiány; az eltűrésre való képtelenség.

intrapsychic
lelki, benső, lelken belüli; ~ conflict. lelki viszály, belső összeütközés

introjection
bevetítés, magábavetítés; ~ of the object a tárgy bevetítése, magábavetítése (FS). 

introspection
önmegfigyelés.

introvert
befelé forduló, magába zárkózott.

intuition
megérzés, megsejtés, előérzet; ösztönös beleélő megismerés, ösztönös megérzés. 

intuitive
megérzésen alapuló; ~ modell (M. Cook) megérzési minta?

inveterate
megrögzött <nem lehet megváltoztatni>, makacs. 

invocation
megszólítás, felszólítás, segítségül hívás.

irrational
észellenes, észfeletti, oktalan, alaptalan (pl. félelem), esztelen, oda nem illő, ostoba (pl. viselkedés); ~ function (Jung) az ész józan mérlegelését mellőző tudatos működés (észlelés, megérzés).

irritability
ingerlékenység.

irritation
ingerültség, bosszúság.

isolation
elszigetelés, elkülönülés, magány, elvonultság, remeteség; ~ of affect az érzelem elszigetelése, különválasztása, elhatárolása (az emléktől, a gondolattól).

keep
tart megtart; ~ to oneself, it from sy titkol, elhallgat vki előtt (kül., szégyellni való dolgot); ~ sg secret eltitkol vmt.
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labelling
címkéz, címkével ellát; ~ theory címkézési elmélet.

laboratory
munkaműhely, kísérleti műhely.

late-comer
későn érkező, jövő személy.

late-coming
késés, későn érkezés.

latent
lappangó, rejtett; ~ dream content lappangó, mögöttes, rejtett álomtartalom, jelentéstartalom; ~ period lappangási időszak, szakasz. 

learning
tanulás; ~ difficulty elégtelen, fogyatékos, tanulási képesség;operant~ (Thorndike) olyan tanulás, amelynek folyamán a véletlenszerűen megjelenő jó válaszokat jutalmazzák.

libido
érzékiség, kéjvágy, nemi vágy.

life
élet; ~ expectancy, prospect várható, valószínű élettartam, életkilátás. 

list
felsorolás, jegyzék.

locate
helyhez köt (Hermann).

logic
okszerűség, okszerűségtan.

logical
okszerű.

longitudinal
hosszanti, hosszirányú, hosszúságú; ~ study hosszú távú, követéses kutatás, vizsgálat.

long-term
távlati, hosszú távú (pl. cél, gyógykezelés).

magic fn
varázslat, bűvészet, szemfényvesztés.

magic mn
varázslatos, bűvös.

maladaptation)
hibás, téves, hiányos alkalmazkodás.

mania
túlfűtöttség, emelkedett izgalmi állapot, felhangolt állapot; gátlástalanság; a saját személy túlértékelése; a hangulati élet kóros jellegű felfokozódásában mutatkozó elmezavar.

manic-depressivedisease
kóros hangulatváltás, körkörös, kétvégletű hangulatzavar.

manifest
nyilvánvaló, kézzelfogható, világos, leplezetlen, szemmellátható, kétségbevonhatatlan, kétségtelen, elvitathatatlan; ~ dream content megnyilvánuló, nyilvánvaló, érzékelhető álomtartalom. 

manipulate
megváltoztat, befolyásol (helyzetet v. vkit anélkül, hogy az teljesen tudatában lenne ennek)

manipulation
mesterkedés, üzérkedés; érdekvezérelte befolyásolás. 

mask ign
palástol, leplez (kül., érzelmet, szándékot, hibát), elleplez. 

match
összeválogat, stb.; ~ed subjects design kutatási terv összeválogatott alanyokkal, résztvevőkkel.

maternal
anyai; ~ deprivation anyamegvonás

matrix
anyaminta, öntőminta; hálóyat; group ~ csoporthálózat, ~kötelék, ~kötődés. ~ lenyomat, ~ mintázat ~szövevény. 

mechanism
berendezés, szerkezet, működés, művelet.

media
tömegtájékoztatási eszközök (rádió, sajtó, tévé).

meditate
töpreng, tűnődik, elmélkedik.

meditation
elmélkedés, elmélyülés.

medulla oblongata
nyúltvelő.

melancholic
nyomott hangulatú, szomorú, töprengő.

memory
emlék, emlékezet, emlékező képesség; emotionally charged ~ érzelmileg telített, hangsúlyozott emlék; ~ lapse emlékezet kiesés; ~ traces emléknyomok.

mental
észbeli, elmebeli, szellemi, agybeli, gondolati; ~ case elmebajos, elmebet; ~ hygiene lelki egészségtan, lelki egészségügy, lelki egészségvédelem; lelki közegészség, lelki gondozás; ~ retardation elmebeli, értelmi, szellemi hátramaradottság.

merge
összeolvaszt, egyesít, összeolvad, összekeveredik, elvész, belevész (vmbe), egyesül, beolvad; desire to ~ beolvadás, összeolvadás vágya; beépülési, beolvadási, egybeolvadási, összeolvadási vágy.

meta-communication
a nyelven/szavakon túli közlés; rejtett közlés.

methodology
módszertan.

migraine
görcsös (rendszerint émelygéssel járó, féloldali) fejfájás. 

mince
összevág, összevagdal, apróra vagdal, darál, kényeskedve jár, tipeg, beszél; ~ matters kertel, megrágja amit mond, oldalaz, köntörfalaz. 

micro-chip
lapka, morzsa, paránylemez.

midlife crisis
középkorúak válsága.

mind
elme, ész, értelem, értelmesség, szellem, tudat.

miniaturization
kicsinyítési láz.

mirror fn
tükör; ~ reaction (vissza)tükröző válasz, tükörválasz; ~ phase, stage (Spiegelstufe) tüköridőszak.

mirror ign
tükröz. ~ back visszatükröz.

miscommunication
hibás, fogyatékos, téves közlés, tévközlés.

mislaying
(Verlegen) elhányás, elvesztés, feledékeny elrakás, eltevés (ismeretlen helyre), akaratlan eltűntetés.

misreading
(Verlesen) félreolvasás, hibás olvasás. 

misrepresent
elferdít, hamis színben tűntet fel vmt. 

mistake
tévedés, tévcselekmény, botlás, hiba.

modelling
mintakövetés.

moral insanity
erkölcsi gátlások teljes hiánya, erkölcsi fogyatékosság, erkölcsi gyengeelméjűség. 

motivation
belső indíték, belső késztetés (cselekvésre, munkára, tettre) ; the patient's ~ to work a beteg hajlandósága a munkára <a saját gyógyulása érdekében>.

motive
indíték, indítóok; hajtóerő, mozgató, serkentő tényező.

mull over
tünődik, töpreng, tanakodik, rágódik vmn, egyre vmn jár az esze. 

mutative
ld., interpretation.

narcissism
önimádat, önbálványozás, önszeretet.

narcissistic
önimádó, önbálványozó, önszerető; ~ defence önszerető védekezés; ~ disorder önimádat zavara, önszerető zavar.

narrative
elbeszélő, mesélő; ~ defence elbeszélő, mesélő védekezés.

nativist
öröklődési elvet valló.

natural
természetes; ~ experiment természetes (körülmények között végzett) kísérlet, vizsgálat; ~istic observation természetes (körülmények között végzett) megfigyelés.

nature
természet; ~-nurture debate öröklődés-nevelés vita; ~ view öröklődés szempontú elgondolás.

need
(Bedürfnis) szükség, szükséglet. 

negative
nemleges, ellentétes, elutasító, rossz, tagadó; ~ correlation ellentétes, fordított összefüggés; ~ feeling ellenérzés; rossz, kellemetlen, elutasító érzés.

nervous
ideges, ideg-; central ~ system központi idegrendszer; peripheral ~ system környéki, agyon kivüleső idegrendszer.
network
hálózat; ~ of relationships kapcsolathálózat. 

neurology
idegrendszertan.

neuron
idegszöveti egység, idegsejt és annak nyúlványai.

neurosis
idegbaj, idegbetegség, idegzavar. 

neurotic
idegbajos, idegbeteg, idegzavaros; ~ disturbances ideges lelki zavarok, idegbajos bántalmak; ~ symptom idegbajos, "ideges" lelki tünet.

nightmare
rémálom, lidércálom.

night terror
éjszakai rémkép, ijesztő álom, amelyből az ember a rémület állapotában ébred fel (kül., gyermekkorban).

nodal point
csomópont.

nomothetic
általánosító, a viselkedés általános törvényszerűségeire vonatkozó.

non-directive
nem irányító; ~ counselling (Rogerian) nem irányító (lelki) segély. 

non-judgemental
nem elítélő, nem ítélkező.

non-verbal
szótlan, néma, nem szóbeli; ~ communication szótlan, nem szóbeli közlés. 

norm
íratlan szabály.

normal
szabványos, rendes, elfogadott, szokásos.

normative
irányított; ~ conformity (Leon Mann) irányított alkalmazkodás.

not hearing
nem hallás.

not understanding
nem értés.

nurture
nevelés; ~ view nevelés szempontú elgondolás.

nurturist
neveléspárti.

object
tárgy; ~ cathexis tárgymegszállás <vmely dologra való túlzott összpontosítás>; ~ choice tárgyválasztás; ~ permanence tárgyállandóság; ~ relations (külső) emberi kapcsolatok.

objective fn
cél; ld., aim.
objective mn
tárgyilagos. elfogulatlan, nem részrehajló. 

obsession
rögeszme, kényszerbetegség.

observation
megfigyelés; participant ~ résztvevő megfigyelés.

obsessional
rögeszmés, kényszerképzetes; ~ defence rögeszmés védekezés, elhárítás; ~ disorder kényszerzavar, rögeszmés zavar; ~ rumination kényszeres rágódás, kényszerkérődzés.

obstinacy
önfejűség, makacsság, konokság, nyakasság; megátalkodottság, megrögzöttség.

oceanic feeling
nyilttengeri érzés, ringató érzés. 

Oedipal phase
Ödipusz korszak, szakasz. 

Oedipus complex
Ödipusz zavar.

omit
elhallgat vmt (kül., szégyellni való dolgot). 

omnipotence
teljhatalmúság, mindenhatóság. 

omnipotent
teljhatalmú, mindenható; ~ control over objects a tárgyak teljhatalmú irányítása.

one-way
egyirányú; ~ mirror egyirányú tükör, rendőrtükör.
one-word stage
egyszavas mondat színt.

open-ended
határidő nélküli; ~ therapy határidő nélküli (gyógy)kezelés.

operant
tevékeny, működő, cselekvő, hatásos; ~ conditioning jutalmazó tanulás, válasz megerősítése egy megerősítő ingerrel; ~ learning (Thorndike) olyan tanulás, amelynek folyamán a véletlenszerűen megjelenő jó válaszokat jutalmazzák.

operationalize
gyakorlatiasít, megvalósíthatóvá tesz, működtet.?

opportunity
alkalom, alkalomszerűség, ehetőség; ~ sample alkalmi, alkalom adta minta.

oral
szájra vonatkozó, szájjal kapcsolatos; ~ character (Freud) szájközpontú jellem; ~ stage of development (Freud) szájközpontú fejlődési szakasz.

organization
szervezés, szerkezet

orientation
(be)tájolás, keletelés, tájékozódás, iránymeghatározás; ~ spatial téri tájékozódás, iránykeresés, eligazodás, irányítás.

outcome
eredmény, kimenetel; negative therapeutic ~ sikertelen, ártalmas, rossz gyógyászati kimenetel.

outgroup
külcsoport

outpatient
bejáró beteg, járóbeteg; ~ clinic nappali kezelő osztály, rendelő intézet.

overcompensation
túlellensúlyozás.

panic
vakrémület, fejvesztettség; ~ as a defence vakrémület mint védekezés, elhárítás.

paradigm
(ragozási) minta.

parameter
változó, segédváltozó; mutató, jellemző érték.

paramount
legfelső, legfőbb, kimagasló, kiemelkedő, kiváló, legelső, legnagyobb, mindenekfelett való, mindent megelőző; ~ principle vezérelv.

paranoia
nagyzási, üldözési zavar, téboly, tébolyodottság (FS); téveszme-rendszer. 

paranoid
tébolyos; ~ -schizoid position (M. Klein) üldözéses-hasadásos zavar állapota. 

parapraxis
(Fehlleistung) tévcselekmény, téves cselekvés, melléfogás. 

part
rész; ~ -instincts (Partialtriebe) részösztönök <a nemi ösztönök osztályához tartoznak és kezdetben egymástól függetlenül működnek; ~ object (Teilobjekt) részlettárgy <pl. egy testrész v. annak jelképe, amelyre egy részletösztön irányul; ~ processes részfolyamatok.

passive
tétlen; ~ resistant tétlen(ül) ellenálló; ~ therapist tétlen, nem beavatkozó, háttérbe húzódó gyógyász.

passivity
tétlenség.

pass over
kihagy, átugrik vmin; mellőz, agyonhallgat vmit. 

pathogenic
kórt okozó; ~ function kórokozó működés, tényező, szerep. 

pathological
kóros; ~ development kóros fejlődés, változás.

patient
beteg; ~ management a beteggel való bánás, a beteggel kapcsolatos ügyintézés.

pattern
minta; ~ of behaviour viselkedésminta; ~ of relating kapcsolatminta.

perception
észlelés, észrevevés, érzékelés, felfogás.

peremptory
végérvényes, ügydöntő, (el)határozott, eltökélt, makacs; ~ urge ellenállhatatlan indulat, belső kényszer, késztetés.

perfectionism
(teljes, túlzott) tökéletességre, tökélyre való törekvés.

perinatal
születés körüli; ~ grief reaction szülési búskomorság; a szülés időszaka körüli gyászos szomorúság, bánat, fájdalom.

peripheral
felületi, felszíni, külső, kerületi, környéki; ~ traits (Solomon Asch) felszíni vonások.

permissive
megengedő, engedélyezett, megengedett; ~ parent engedékeny szülő.

persecution
üldözés, zaklatás, gyötrés, háborgatás; ~ complex üldözési zavar.

persona
(Jung) álarc <kifelé mutatott személyiségkép, szerepjátszás.

personality
személyiség; ~ development személyiség fejlődés; ~ structure személyiség szerkezet.

persuasion
meggyőzés, meggyőződés, rábeszélés, rábírás.

perversion
beteges, természetellenes (nemi) szokás, kedvtelés, viselkedés.

phantasy
ld., fantasy.
phenomenology
jelenségtan.

phenomenological
jelenségtani, jelenséges.

phisiology
élettan.

phlegmatic
csigavérű, egykedvű, érzéketlen, halvérű, hidegvérű, közömbos, közönyös.

phobia
kóros félelem, rettegés, iszony vmtől (valódi alap nélkül). 

phoneme
beszédhang, hangegység.

pleasure
öröm, élvezet, kéj; ~ principle (Lustprinzip) örömelv, kéjelv; korlátlan kedvkielégítés elve (FS); attainment of ~ örömszerzés.

point of view
nézőpont, szempont, szemszög.

ponder
latolgat, mérlegel, tépelődik.

population
népesség.

position
testtartás, testhelyzet, állás, magatartás, helyzet; changing ~ in the chair helyzetváltoztatás, fészkelődés a széken.

positive
jó, igenlő, helyeslő, kedvező, egyettértő, elfogadó; ~ feeling jó, kellemes érzés; ~ shift jó irányú változás; jó fordulat, váltás.

posture
tartás, testtartás, testhelyzet.

preconscious
tudatelőttes, tudatalatti, előtudat.

predispose
hajlamosít vmire; fogékonnyá, hajlandóvá tesz. 

prefer
inkább, jobban kedvel.

pregenital
nemi érés előtti; ~ stimulation nemi érés előtti késztetés, serkentés, ösztönzés. 

premise
előtétel, előzmény, kiindulópont.

present ign
bemutat; ~ing problem a beteg kezdeti panasza. 

primacy
elsőség, elsőbbség, előny; ~ effect (Luchin) elsőbbségi hatás.

primary
elsődleges; ~ cause elsődleges ok, ősok, eredeti ok.

primitive
kezdetleges.

primordial
eredeti, ősi, őseredeti.

privacy
magánélet; to invade one's ~ belegázolni vki magánéletébe.
private
személyes, magán; ~health care magángyógykezelés; magán egészségügyi szolgálat. 

problem
baj, gond, nehézség, (megoldandó) feladat, kérdés.

process
folyamat, lelki jelenségek, történések sorozata, kórfolyamat.

procedure
eljárás.

projection
kivetítés; ~ field kivetítési mező, tér, terület.

projective
kivetítő; ~ identification a kivetítéssel való azonosulás, önazonosítás; ~ processes kivetitő folyamatok.

prompting
késztetés, ösztönzés, buzdítás, sarkallás.

prophecy
jóslás, jövendölés, jóslat; self-fulfilling ~ önbeteljesítő jóslás.

psyche
lélek, lelki berendezés, lelki szerkezet.

psychiatrist
elmeorvos.

psychic
lelki; ~ apparatus lelki készülék. berendezés; ~ contents lelki tartalom; ~ event lelki esemény, történés; ~ instance (lelki) hatóság (FS); ~ mechanisms a lelki működések, műveletek.

psychoanalysis
lélekelemzés.

psychodynamics
lelki erőviszonyok tana, erőviszonytan (AM), lelki erőműtan (FS)

psychologist
a lélektan kutatója, tudósa, tanára, lélektani szakember; lélektani hallgató, lélekbúvár, lélektanász.

psychology
lélektan; depth ~ mélylélektan (Benedek István).

psychoneurosis
lelki idegesség (FS)

psychopathology
lélekkórtan, kórlélektan.

psychophysiology
lélektani élettan (a lélek- és élettan összefüggésével foglalkozó tudományág).

psychosis
elmebaj.

psychosomatic
test és a lélek együttműködésével kapcsolatos; ~ symptom lelki okú, indítékú, eredetű testi, szervi tünet; "szervi beszéd".

psychosurgery
lelki agysebészet.

psychotherapist
lélekgyógyász, lélekorvos (FS)

psychotic
elmebajos, elmezavaros; ~ disturbance elmezavar.

puberty
nemi érés kora, serdülókor.

punishment
fenyítés, büntetés.

question
kérdés; multiple choice ~ feleletválasztó kérdés?.

quibble
csűr-csavar, kitér, köntörfalaz.
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rage
düh.

rambling
bolyongó, kóborló, kószáló, összefüggéstelen, zavaros, értelmetlen (beszéd), szétfolyó (cselekmény), kúszó (növény), zegzúgos, útvesztőszerű (ház).

rational
ésszerű, észokokon nyugvó, átgondolt, értelmes; ~ function (Jung) észokok alapján történő mérlegelés, észokon nyugvó működés (gondolkodás és érzés).

rationalization
ésszerűsítés <a tudattalan indító okokból kiinduló cselekedetek, viselkedés tudatos, észérvekkel való magyarázata, igazolása. 

reaction
válasz, visszahatás, ellenhatás; ~ formation válaszképződés <vmely elfojtott hajlam ellenében kifejlődő magatartásforma; az elhárító műveletek egyike, amely jellemvonásként beépülhet a személyis; ~ égbe; ~ time válaszidő.

reality
valóság; external/internal ~ külső/belső valóság; ~ principle (Realitätsprinzip) valóságelv; sense of ~ valóságérzék (Bálint Alice).

re-appraisal
átértékelés, újra értékelés.

reassess
átértékel.

recall
visszahív, (vissza)emlékszik; ~ a memory felidéz egy emléket.

recapitulation
ismétlő összefoglalás, összefoglalás; ~ theory (Stanley Hall) ismétlési elmélet??

reciprocal
kölcsönös, viszonos, ellentett, (meg)fordított; ~ influence kölcsönös befolyás, hatás.

reciprocity
kölcsönösség, viszonosság; mutual ~ kölcsönös viszonzás.

recurrent
visszatérő, ismétlődő, felújuló, időszaki; ld., intermittent.
reference
utalás, hivatkozás, vonatkoz(tat)ás, célzás (vkre, vmre), megemlítés; ~ group önviszonyítási csoport.
re-enactment
újból(i) életbeléptetés, újból(i) eljátszása vmnek; ~ of the past a múlt újbóli lejátszása.

reflex
(Pavlov) önműködő, önkéntelen és öröklött válasz bizonyos ingerekre.

regress
visszasiklik (FS), ~esik, ~zuhan, ~csúszik <a múltba.

regression
visszasiklás (FS), ~esés, ~csúszás, ~zuhanás <az érzések, a viselkedési minták régebbi fejlődési fokra való visszatérése.

regressive
visszasiklott (FS), ~esett, ~eső, ~eséses; ~ weeping gyermeki sírás, szipogás.

reinforcement
megerősítés, fokozás; ~ negative ellenkező, ellentétes megerősítés; ~ positive megerősítés a kívánt, adott irányba; ~ selective kiválasztó megerősítés.

relationship
kapcsolat.

relentless
(ki)engesztelhetetlen, könyörtelen, irgalmatlan, hajlíthatatlan, kérlelhetetlen; "~ healer" feltartóztathatatlan, megállíthatatlan gyógyító. 

relevant
fontos, lényeges, találó, odavaló, idevágó, tárgyhoz tartozó, (vmre, vkre) vonatkozó, illő.

reliable
megbízható, bizalomra méltó, szavahihető, hitelt érdemlő (bizonyíték), beavatott (forrás); ~ research method megbízható, ismételhető kutatási módszer, melynek mérései függetlenek a véletlen befolyásától.
repetition
(meg)ismétlés; ~ compulsion ismétlési kényszer.

representation
képzet, ábrázolás, feltüntetés, beállítás, képviselet; ~al model (John Bowlby) képzetminta.

repressed
elfojtott; ~ desire elfojtott vágy.

repression
elfojtás; mechanism of ~ elfojtási művelet, működés.

resent
neheztel, zokon, rossz néven vesz.

resentment
neheztelés, megbántódás, (meg)sértődés, bosszankodás. 

residue
csapadék (pl. élmények csapadéka), maradvány-tünet, maradványérzés; üledék.

resistance
ellenállás.

resonance
hangvisszaverődés, együtthangzás, együttrezgés.

resonate
zeng, harsog, visszhangzik.

response
válasz.

responsiveness
válaszkészség.

retaliate
megtorol, bosszút áll.

retard
kés(lel)tet, lassít, gátol, visszatart, feltart(óztat), akadályoz.

revenge
bosszú(állás), megbosszulás, elégtételszerzés.

reversal
megfordítás, átfordítás, visszafordítás; ~ into the opposite meg-, át-, visszafordítás az ellenkezőjére, -be. 

role
szerep; advance ~-play megelőző, előzetes szerepjáték, szerepjátszás; ~-reversal a szerepek megfordítása.

ruminate
over <vmit újra meg újra felídézve> ismétel, kérődzik. 

rumination
ismétlés, kérődzés, rágódás, töprengés. obsessional ~ kényszer rágódás.

sample
minta; opportunity ~ alkalmi, alkalom adta minta; probability ~ valószínűségi minta; random ~ találom minta, az egészből találomra, vaktában, véletlenszerűen kiválasztott jellegzetes minta? ; representative ~ .az egészet képviselő, ábrázoló, tükröző, arra jellemző minta; systematic ~ módszeres, rendszerezett minta.

sanguine
heves, vérmes.

satisfaction
(Befriedigung) kielégülés, megnyugvás.

scheme
rend(szer), váz(lat), kép(let)?.

schizophrenia
tudathasadás.

screen
(kályha)ellenző, fényellenző, válaszfal, védőfal, közfal, redőny, zsalu, szélfogó, vetítővászon; ~ memory fedőemlék.

scrutiny
kutatás, fürkészés, tüzetes, alapos megvizsgálás; object of ~ vizsgálódás tárgya.

sector
körzet, terület, hatáskör; private ~ magánügy, magánterület, magángazdaság; private health ~ magán egészségügyi szolgálat, szervezet; public health ~ állami, közegészségügyi szolgálat, szervezet.

secure
biztos, nyugodt, zavartalan, bizakodó, félelemmentes, aggódásmentes; ~ base (John Bowlby) biztonságos kiindulópont, támpont, támaszpont.

selection
(ki)választás, (ki)válogatás; ~ criteria kiválasztási ismérvek, szempontok. 

self
ön-, (saját)maga, önmaga; ~-concept énfogalom; ~-deception önámítás, önáltatás, öncsalás; ~-destruction öngyilkosság, önpusztítás, önszétrombolás (FS) ; ~-effacing félrevonuló, elhúzódó, szerény; ~-image énkép, önkép; ~-perception ön-érzékelés; ~-perpetuating process öngerjesztő folyamat; instinct of ~-preservation az önfenntartás ösztöne; ~-punishment (Selbstbestrafung) önbüntetés; ~-self-sabotage önkárosítás, önkártevés; önakadályozás, öngátlás. .

seminar
vitaműhely.

sensation
érzékelés, érzet.

sensible
értelmes, józan, okos, ésszerű, helyes, érzékelhető.

sensitive
érzékeny, kényes.

sensory
érzéki (nem nemi értelemben!), érzékekre tartozó, vonatkozó, érzékekből származó; ~ deprivation érzéki ingerek megvonása.

sensual
érzéki, testi, kéjes, kéjvágyó, buja, bujálkodó.

separation
szét-, el-, különválás, választás; ~ distress a szétválás gyötrelme, kínja.

sequence
sor(rend), sorozat; egymás után következés; ~ of tenses időegyeztetés (Nyelvt).
service
szolgálat, közszolgálat, kiszolgálás, ellátás, karbantartás, javítás.

session
ülés, ülésszak; psychotherapy~ lélekgyógyászati ülés, óra, foglalkozás. 

sex
nem, nemiség.

shifting
elmozduló, eltolódó, mozgatható, változó, változékony; ~ self-concepts változó én-fogalom; énfogalom-váltás. 

shifts in affect, rapid
az érzelmek gyors váltása.

shirk
kihúzza, kivonja magát, kibújik (vm alól), kerül vmt; ~ the issue mellébeszél vminek.

short-circuiting
rövidre zárás <egyszerűsítés; a cselekvések és mozgások kiiktatása, amely magában foglalja egy készség elsajátításakor bekövetkező folyamat megkönnyítését és leegyszerűsítését>.

short-term
rövid ideig tartó, rövid időre szóló, rövid határidejű, rövid lejáratú, rövid távlatú

signal fn
jel, jelzés, jeladás.

signal ign
jelez.

significant
jelentős, mérhető, kimutatható. 

silence
csend, hallgatás, némaság, nyugalom; fall into ~ elnémul. 

simulation
színlelés, tettetés, mutatás, megjátszás.

skin
bőr; "~ to skin contact" (az anya és az újszülött) bőrének, meztelen testének egymással való érintkezése.

slip
elcsúszás, csuszamlás; ~ of the pen (Verschreiben) elírás, tollhiba; ~ of the tongue (Versprechen) elszólás, nyelvbotlás. szóbotlás, szóösszecserélés.

sociability
társas hajlam, társaság-kedvelés, barátkozó természet, barátságosság, közvetlenség, nyájasság.

social
társadalmi, társasági; ~deprivation társas megvonás; ~ discourse társalgás, csevegés; ~ engineering a társadalom nagyméretű átalakítása; ~ exchanges társas viszonzások; ~ facilitation társas ösztönzés; ~ group társas csoport; ~ learning társas tanulás; ~ pressure társadalmi nyomás; a közösség nyomása; pro~ (Bandura) közösségirányú; ~ psychology társadalomlélektan; ~ support system társas támasz; ~ worker társas segítő.

socialization
társasodás, társadalmiasodás, társadalmasítás, társas lénnyé válás, társas fejlődés, belenövés a társadalomba,.

socializing
társas életvitel, kapcsolat fentartás, összejárás vkvel; ~ techniques a kapcsolat teremtés módszerei.

somatization
testi, szervi tünetekben való jelentkezés. 

specialist
szakértő, szakosodott.

spectrum
színkép; teljes sáv, sor, sorozat.

speculate
(over) rágódik, tűnődik vmin (huzamosan, lassan).

split off
lehasított (vmiről) 

splitting
hasadás; ~ of the object a tárgy el-, ketté-, széthasadása.

stable
állandó, tartós, szilárd, állékony, állós, biztos, teherbíró, egyenletes, állhatatos.

staff
alkalmazottak; ~ support group alkalmazottak kölcsönös támogató csoportja.

stage
szakasz, stb. ; ~s of libidinal development (Freud) az érzéki fejlődés fokai, szakaszai (ld. oral, anal, pregenital, Oedipal, genital). 

stalemate
holtpont, sarokba szorítottság, patt (sakkjátékban). 

standardize
hitelesít (mértéket), szabványosít, szabványossá tesz.

static
mozdulatlan, álló.

stereotype
leegyszerűsített, merev elképzelés, osztályozás.

stimulation
késztetés, serkentés, ösztönzés. 

stimulus
(Reiz) inger (külső és belső); ingerület (csak belső). 

storytelling
mesélés, mesemondás, elbeszélés.

strange
különös, furcsa, ismeretlen, idegen(szerű) ; ~er fn. idegen (ember), külföldi; ~er fear az idegenektől, ismeretlen emberektől való félelem, idegenkedés.
strategy
haditerv; távlati terv.

structural
szerkezeti; ~ fluidity szerkezeti változékonyság, folyékonyság. 
structure fn
szerkezet.

structure ign

szerkeszt.

subconscious
tudatalatti. 

subject
alany; naive ~ beavatatlan (kísérleti) alany; ~ive mn. alanyi, egyéni, nem tárgyilagos; ~ive variable alanyi változó.

subjection
alávetettség.

sublimation
átszellemítés (FS), megnemesedés, megtisztulás. 

subnormal
átlag szint alatti.

substitute
helyettesítő, pótló; ~-satisfaction (Ersatzbefriedigung) pótkielégülés. 

substitution
(Ersatz) helyettesítés, pótlás. 

suggestive
sugalló, sugalmazó, befolyásoló.

suicidal
öngyilkos(i), végzetes; ~ tendency öngyilkossági hajlam.

superego
felettes én, énfelettes.

superiority
felsőbbrendűség, felsőbbség.

support
támogatás; ~ group kölcsönös támogató csoport, támasz csoport; ~ system támogató rendszer, társas támasz.

suppression
elnyomás, elfojtás.

surrogate
helyettes, pótanyag, pótló, pótlék; ~ mother pótanya.

survival
továbbélés, túlélés, életbenmaradás, fennmaradás; ~ value vmnek értéke a fennmaradás, túlélés szempontjából.

suspended
függő, lógó, felaggatott, lebegő, elakadt, szünetelő; ~ action elhalasztott, felfüggesztett cselekvés, cselekvéshalasztás.

swing
(ki)lengés, himbál(óz)ás, hintázás; ~s of mood hangulathullámzások, indulathullámzások.

symbiotic
életközösségben élő; ~ relationship összeolvadt viszony.

symbol
jelkép; ~ formation jelképképződés.

symbolization
jelképképzés.

symbolize
jelképez.

symptom
tünet, kórtünet, kórjel; negative ~ hiánytünet; ~ picture tünetkép.

syndrome
tünetegyüttes, tünetcsoport, tünetbokor, több tünet együttes jelentkezése.

system
rendszer; ~s theory rendszerelmélet.

tabula rasa
(latin kifejezés) tiszta lap.

talk fn
beszéd, beszélgetés, előadás. 

talk ign
beszél; ~ around kertel, kerülget vmit; ~ beside the point mellébeszél vminek.

target
cél(tábla), célpont, céltárgy; (közg.) tervfeladat, termelési terv, előirányzat, elérendő cél, tervcél, célkitűzés; ~ population célcsoport.

teenager
tizenéves.

temperament
vérmérséklet, lelki alkat, lelki természet.

temporary
ideiglenes, átmeneti, pillanatnyi, múló; ~ absence átmeneti elmaradás, távollét, ideiglenes kimaradás.

tendency
irányzat, hajlam.

tenet
tan, tantétel, nézet, felfogás.

tergiversate
kertel, köntörfalaz, hímez-hámoz (szószaporító módon, óvatosan).

test fn
vizsgálat, kísérlet, próba, szűrés.

therapeutic
gyógyászati, (gyógy)kezelési; ~ alliance kezelési "szövetség", viszony, kapcsolat; ~ change (lélek)gyógyászati változás.

time
idő; ~ -limit időhatár; ~'s arrow időnyíl; ~'s cycle időkör, az idő forgása; időkerék.

timing
időzítés; ~of interventions a beavatkozások időzítése.

token
jelképes, színleges, tessék-lássék, kisebb-nagyobb (támadás), félig-meddig való, ízelítőül adott figyelmeztető (bombázás), látszólagos, részleges; "~ economy" színleges gazdálkodás (egyfajta viselkedés módosítási módszer).

tolerance
tűrőképesség, tűrés, eltűrés, elnézés; elviselés.

tolerant
türelmes, elnéző, megértő.

touchstone
ismérv, próbakő (ld. criterion).

training
edzés, képzés; ~ analysis kiképző, oktató lélekelemzés

traits
vonások; central ~ (Solomon Asch) központi vonások; ~ of character jellemvonások.

transference
(indulat)áttétel; negative ~ gyűlölet áttétel; ellenérzés, rossz érzések áttétele; positive ~ szeretet áttétel, jó érzések áttétele. 

transpersonal
személyeken túli; ~ processes személyközi folyamatok; ld interpersonal.

trauma
megrázkódtatás, lelki sérülés, hirtelen kórosodást okozó behatás; ~tic neurosis rázkódásos (megrázkódtatásból eredő, megrázkódtatás okozta) idegzavar.

treatment
bánásmód, elbánás, kezelés, gyógykezelés, gyógymód, feldolgozás; amenable to ~ kezelhető.

trial therapy
kisérleti (gyógy)kezelés.

true feeling
a valódi, igazi érzés.

turn round
(meg)fordul, forog, hátrafordul, visszafordul; turning round upon the subject's own self (Wendung gegen die eigene Person) saját maga, az én ellen fordulás.

turnover
forgás, (fel)cserélődés; rapid ~ of patients in BDP a betegek gyors cserélődése a RLK-ban.

unconditional
feltétel nélküli, feltétlen; ~ acceptance feltétel nélküli elfogadása vminek; ~ positive regard for the patient feltétel nélküli tisztelet a beteg iránt; a beteg feltétel nélküli elfogadása.

unconscious fn
tudattalan.

unconscious mn
tudattalan; ~ psychic event tudattalan, nem tudatos lelki esemény; ~ psychic process tudattalan, nem tudatos lelki folyamat.

uncover
feltár, felfed.

undoing
lerombolás <a meg nem történtté tevés szertartásos elborítási módja; kényszerképzetes idegbajra jellemző>.

uniqueness
egyediség. 

unobtrusive
feltűnésmentes, nem tolakodó, tapintatos, tartózkodó.

unresolved
tisztázatlan, fel nem oldott, meg nem oldott; ~grief fel nem oldott gyász, le nem zárt gyászfolyamat; ~conflict megoldatlan, tisztázatlan viszály.

unsolicited
nem kért, kéretlen, önként adott, felszólítás nélküli; ~ written communications nem várt, váratlan írásbeli közlemények, közlések.

upset
felfordult, felborult, felborított, izgatott, (fel)zaklatott, feldúlt, rendetlenül működő.

utopia
légvár, megvalósíthatatlan elképzelés (főleg társadalom rendszeri).

vaccine
oltóanyag.

vagueness
bizonytalanság, határozatlanság.

valid
érvényes, igaz, való, igazolható, bizonyítható, alapos (ok), megalapozott, indokolt; ~ research method érvényes kutató módszer.

variable
változó;dependent ~ függő változó; independent; ~ független változó; situational ~ helyzeti változó; subject ~ alanyi változó.

veil
leplez, palástol.

verbal
szóbeli, szószerinti, szóról-szóra való [fordítás], igei; ~, non-verbal communication szóbeli, nem szóbeli azaz szótlan, néma közlés.

vicious
romlott, erkölcstelen, parázna, bűnös, hibás, helytelen, gonosz, rossz, mérges, dühös; ~ circle ördögi kör, körben forgó okoskodás.
video
~ -camera mozgókép felvevő; ~ -tape mozgókép szallag.

violation
megszegés, megsértés, áthágás (szabályoké). 

visual
látási, látó-; ~ imageslátásképek.

vital
élethez szükséges, éltető, életadó, élet-; ~ impulse (Lebenstrieb) életösztön.

vulnerability
sebezhetőség.

 

 

W
 

withhold
titkol.

working through
feldolgozás.

workshop
munkaműhely. 

worry ign.
tépelődik.
